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Mydlarna Rubens
Na pocdtku vieho byl perizion Rizdk a pak také napad pani ma-
jitelky Slavky Hrachovcové nabidnout jeho hosttim néco navic.
KdyZ jsme se setkaly pti spole¢ném povidani, bylo mi hned jasné,
ze jakmile se tato ddma do nééeho pusti, je to s vervou a ohrom-
nym zdpalem. CiSela z ni energie a nadsen, pfesto, nebo mozna
prave proto, Ze se ptivodni zdmér za dvandct let rozrostl tak, jak
~ pravdeépodobné nikdo neoéekdval. Pani Slavka v Riizové vy-
 rostla a sviyj domov denné nabizi viem, kdo jedou kolem, a také
mnohym tém, kteti se vraceji, nebo ptijizdéji na doporuceni
svych znamych a ptatel, jako tomu bylo u nés. Mydlarnu Rubens
najdete na samém okraji vsi, pfivitaji vas tu s vielym tismévem,
nemusite se objednavat dopfedu, sta&i dorazit za svétla. Na-
bidnou vam zahradu, kde si muiZete poleZet v travé, prohlidku
Mydlarny s vycerpavajicim vykladem a spoustu originalnich kos-
metickych vyrobki, které jsou stoprocentné deské, zcela pfirodni
arucné vyrdbéné. Rodina vychazela ze staré receptury, podle
 které vyrabéla mydla babi¢ka pani Hrachoveové, a pak také ze
starych knih schovanych po antikvaridtech a zapomenutych
v Suplicich. Na spoustu véci museli ptijit sami zptisobem pokus
2 omyl, ale mo#nd pravé tahle cesta je na viem ta nejuzasnéjsi
2 nejzabavnéjsi Kazdy v sobé mame uloZenou néjakou genetic-
kou Informaci a tato rodina ji objevila v bylinkach a piirodnich
zékonech 1po letech je bavi nachdzet nové a nové moznosti,
jak silu bylinek vyusit, 2 jak sami tvrdi, své produkty nezkouseji
na zvifatech, ale na lidech, v prvni fadé na sobé&.

Nase zkuSenost _

Prvni setkdni probéhlo v zimé, kdy jsme si odvezli bylinkova
mydla, tuhy bylinkovy $ampon, masazni tuky, mydlové drté

a take praci mydlo. Byla jsem nedockava a vie'zkousela hned
po navratu domu. Mydlo s kozim mlékem na synovu mirné
atopickou pokozku, pro dcerku nartizovélé ovocné jahodovsé,
koptivovy S8ampon, ktery pfi vymyvani musi sk¥ipat, masazni
tuk s éernym pepfem na zahtati mych védné ztuhlych trapézi
a s rakytnikem pro masaze déti, mydlové drté s levanduli
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Koukng&te nat
www.mydlarnarubens.cz

Pfirozhovoru s pant

majitelkou

TEXT:
Bedta Matyasova

Mam takové zviastni =

obdobi, kdy se vracim
ke kofenGim. Objevuiji
krdsy kraje, ve kterém .
jsem se narodila a vyrostla.
Pozndvam nové lidi, ktefi
néco umi a délaji to s laskou.
Se vsim seznamuji déti

i svého muze. Citim velkou
radost, pokoru a také hrdost.
A rada bych se podalila

i s vami. :-) Tentokrat
¢lankem o rodinné

firmé v obci Riizova

v Ceskosaském Svycarsku.
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~ provonélo koupelnu tak opojng, ze jsem si pfipadala jako

na zklidnéni po naroéném vikendu a praci mydlo, které

v pohddce o pradlence. Ze vieho jsem byla nad$ens, jen
sampon ve tvaru kostky mi zanechal vlasy jako umélé.
Muzovi naopak vyhovuje tak, Ze uz mésice nepouziva jiny.
Pri sve druhé navstévé letos v 1été jsem se ptala, co délam
S§patng, a bylo mi doporudeno omyvat vlasy citronem,

- nebo si pockat na jiz pfes rok v kadefnictvich vyzkougeny

- oplachovaci ptirodn{ kondicioner, ktery Mydldarna Rubens

zatim nestihd vyrdbét, protoZe zdjem o jeji ostatni produkty
. Stypickym vyrytym R je skuteéné veliky. Tésim se na néj.

Chodnicky naboso
Aby toho nebylo malo, pani Slavka se rozhodla své hosty
zouvat. Pry ji to moc bavi. Sleduje, jak ¢asto maji lidé zdbrany
projit se bosi po trdvé, nebo maminky povolit svym détem
probéhnout se bosky po chodniécich vybudovanych privé
k tomuto ticelu. My s détmi jsme byli naopak nadseni. Pro-
_ » chdzeli jsme se po kiite, v pilinach, mezi kaminky, v §igkach,
jemnym piskem a uZivali si masdz plosek. Do letogniho roku
byl tento zazitek mozny jen v teplych mésicich, momentalng
se ale stavi dfevény ptisttedek a chodnitky tak budou od le-

- todniho z4¥i v provozu celoroéné.

 Sila zivota

. Kdyzjsme z této navstévy odjizdéli, bylo mi moc hezky. Sviti-
- losluni¢ko a jesté dlouho jsem si dokézala vybavit krasu roz-
~ lehlé zahrady a soudrznost rodiny, kterd umi z ptirody éerpat
a ptitom ji nezatéZovat. S pani Slavkou jsme se vénovaly
mnohym tématim, kterd ve mné rezonovala a ke kterym

se chel v budoucnu vratit, Prestoze se tato dama inspiruje

ve svété, kam vyrdzi kazdy rok s manzelem na nékolik tydnii
na vlastni pést, jd se nadchla tam, kde je to pro mé stale
doma. I kdyz uz sedmndct let ziji jinde.

Koukngte
Tobilis

TEXT:
- Adéla Zrubeckd

M}’rcﬂo c‘[_oprd:vézi ¢lovéka jiz tisice let. Oviem mydlo, jak jej

X

zname dnes, hezky zabalené, vylisované do krasného tvaru

a naparfémované syntetickymiparfémy je vynalezem doby
heddvneé Vyroba mydla byla vZdy vdzana na dostupnost
surovin a vynalézavosti mydlife. Do objeveni louhu v se-
dmndctém stoleti se k vyrobé mydla uZivaly nejriiznéjsi
suroviny jako urea, vyluhy z motskych fas & alkalické vyluhy

z dfevénych oharki. Tato mydla byla nevzhledns a nepiijem-

na na dotek, a ptesto méla nemaly podil na pieziti lidstva p¥i-
spénim k hygiené, kterd nebyla v dtivéjsich dobach takovou
samoziejmosti jako dnes. Od objeveni hydroxidu sodného
(louhu) se mydld#stvi rychle rozvinulo a vzniklo mnoho pa-
tentt a postupd. P¥i ruéni vyrobé mydla zmydelnénim tuka
se musi dbat nejvyssi opatrnosti a ispésné zmydelng-
- ni je také otdzkou zku3enosti mydlate.
Mydla lze vyrabét i pfirozenou cestou, tzv. me-
todou za studena. Pfi této metodé se mydlo
nevati, jako je obvyklé, takZe valnd vétdina
vyzivnych slozek ztistane zachovdna. Diky

ktera vynikne nejen ve vadi koupelng, ale mize se pouzit

uZzité metodé a vhodné kombinaci surovin je mydlo pevné,
silné a husté péni a neslizovati. Originalni kombinace éteric-
kych oleji v kazdém mydle jim dava vyraznou pfirodni viini,

ik provonéni pradelniku, $atny, ldzefiskych a rehabilita¢nich
zatizeni. ; -
Eterické oleje, uzaviené zmydelnénim v krystalické mifzce
hmoty, nevyprchaji a aroma ziistava intenzivni po celou dobu
uzivani mydla. Jsou takovou bezpeénou, vytrvalou aroma-
lampou. . a

Jako vechno piirodni, ani tato mydla nejsou dokonald

na pohled, mydla nejsou symetricks a barevné homogenni.
Kazdému kusu byla vénovana individudlni péce, bylo ru¢né
michéno, pfirozené zrdlo a ruéne bylo nakrdjeno. To vie do-
hromady dava kazdému mydlu osobity a nezaménitelny réz.
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Mydlarna Leontynka kromé mydel
nabizi také rliznorodé stylové mydlen-
ky, keramické doplitky k mydlim

a hebké bio bambusové ruénicky,

a tak siunivybere snad iplné kazdy...
www.mydlarnaleontynka.cz

Rozmarynka je mald mydlar-
na z Podkrkonosi, do viech
svych mydel pfidava kozi mlé-
ko, které pochdzi z malé kozi
farmy v Krkonosich...
www.nydlarnarozmarynka.cz

Mydlarna U Dvou koéek sidli

v Hradci Kralové a nabizi ¢isté
rostlinnd mydla vyrdbénd meto-
dou za studena. Maji obaly s nad-
hernymi obrazky Lucie Capkové.
www.nydlarnaudvoukocek.cz

Olomouckd Ru¢ni mydlarna, viechny pro-

dukty z této mydlarny jsou zaruéené p¥irod-

niho charakteru a vyrdbény s laskou a pééi
dle vlastnich origindlnich receptur.
www.rucnimydlarna.cz

zdrojs i
www.mydloteka.cz % -

i

Mydlarna Levandulovy diim
z Hradce Krdlové vyrabi rost-
linnd mydla a tuhé gampony
2 metodou za studena, obaly
_ jsourecyklovatelné.
gy www.fler.cz/levandulovy-dum

Mydldrnu s tajemnym ndzvem
8.IVA najdete ve Slatifianech, pou-
Zity certifikovany bio palmovy olej
pochdzi z olejovych palem, jez ros-
tou na plantaZich, které nevznikly
vykacenim tropického pralesa.
www.mydlarnasiva.cz
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Carovny mlyn, v kfivoklatské
krajiné stoji od roku 1850
vodni mlyn, do kterého se pfed
léty nastéhovala mydlinka Ka-
rolinka spolu se svym malym |
synkem. Od té doby sevném
zacaly dit kouzelné véci... i
www.mydloteka.cz

Mydldarna Erdé sidli kousek
od Moravské Tfebové, mydlum
davd novy tvar a rozmér nece-

kanymi barevnymi kombina- i

cemiiorigindlnim zdobenim. | o
www.tvorimedoma.cz 0

Mydlarnu Caltha zalozila Michaela Va-
néckova, kterd se rozhodla opustit spo-
le¢ensky uznavanou profesi a zcela se
vénovat mydlafeni a vyrobé p¥irodni
kosmetiky.

www.caltha.cz
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